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Sirkuleere forbildeprosjekter:
Skur 38, KA23, Akersgata 73,
Nansenlokka, KA13 og Fredrik Selmers vei 5




Lage mindre avfall

Bruke ting om igjen

Lage nytt av brukt

Energi
utnyttelse

Deponering

Legge pa fylling




Landbrukskvartalet, Fr. Selmers v 4,
Sofienberggata 7, Grensesvingen 7,
Bergsliens gt 12 og Powerhouse Kjorbo
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Bygningsdel

Plassering i bygget

Beskrivelse

Ombrukes?
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Vurdering av ombruk/nedstremslgsninger

Ventilasjonskanaler

Gjennomgaende

Spirokanaler i metall

Delvis

Det som ikke skal ombrukes i bygget kan rengjeres og brukes
i andre prosjekter. Det som ikke ombrukes gar til
materialgjenvinning.

Trapper Hoved- og baktrapp | Plasstept i betong/terrazzo Ja Trapper ombrukes i eksisterende bygg.
Gulv Hele bygningen Linoleum, vinyl, teppe og Delvis (parkett) Parkett kan ombrukes. Linoleum og gulvteppe (som ikke skal
parkett bli vaerende) gér til energigjenvinning. Vinyl sorteres som
farlig avfall iht. milj@saneringsbeskrivelse.
Inner- og Hele bygningen Kontorderer, ytterderer, Ja Dorer er i OK stand og kan ombrukes dersom de oppfyller
ytterdgrer korridordgrer, derer til krav til brann, lyd og isolasjon.
trappeoppgang
Vinduer Hele bygningen Originale vinduer hvor Ja Vinduene kan ombrukes, men bor ashestsaneres, og

glasset stedvis er byttet ut.

Bygningsplater

Hele bygningen

Gipsplater pa innervegger

Takbelegg

Tak

Takbelegg

rammene ber overflatebehandles. Krav til lydisolasjon ma
sjekkes.

Materialgjenvinnes

Ombrukes i eksisterende bygg

Fasade

Fasade

Fasade mot gateplan er av
naturstein.

Ja

Fasade mot gateplan blir veerende som den er pa
eksisterende bygning.
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Div. ombruksmaterialer
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Nansenlokka, Baarum
Obos/Skanska, Transborder/Dyrvik ark




Nansenlokka, Baerum
Obos/Skanska, Transborder/Dyrvik ark
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, Oslo, Entra eiendom
Montering av ombrukte betongdekker

KA13



Oslo
Entra eiendom

KA13



regningene viser at for prosjektet sammenlignet med referansebe
slippsreduksjoner pa 70% % for «som bygget». Det er ingen end
gget” til “i drift”.

Figur 2.1: Fordeling av beregnede klimagassutslipp [kg CO2-ekv./ m2* &r] for Kristian August gate 13
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Tabell 2.1: Fordeling av beregnede klimagassutslipp pr. 8r for Kristian August gate 13, hele bygget.

Referansebygg

Prosjektert bygg

«Som bygget»

[kg CO2 / &r]

[kg CO2 / &r]

[kg CO2 / &r]

Materialbruk

37 277

11101

Stasjonzer energi

55 152

45 957

39 834

Transport

175 578

108 538

108 538

Total

268 007

154 495

159 473

Reduksjon ifht.
referansebygg
[%]

-40 %

KA13

Klimagassberegning

2,00
1,00
0,00

Referansebygg "Som bygget"

M Beeresyste

W Grunn og fu

iur 4.1: Fordeling av klimagassutslipp pr konstruksjon for de enkelte prosj




Generalitet, fleksibilitet og elastisitet







