
Referat fra møte i Osloregionens Energigruppe 

Dato: 18. august 2026 
Tid: 09.00 – 12.00 
Sted: Oslo rådhus / Teams 
Møteleder: Berte Sollerud Helgestad  

Deltakere 

Fornavn Etternavn Organisasjon 

Berte  Sollerud Helgestad Hamarregionen  

Anette Ruud Drammen kommune 

Dag Aanensen Drammensregionen 

Trond Sæbø Skarpeteig Ås kommune 

Ellen Grepperud Ås kommune 

Ketil Kjenseth Gjøvikregionen Utvikling 

Gunhild Paulsen Gjøvikregionen Utvikling 

Haakon Gjems Grue kommune/Kongsvingerregionen 

Ingunn Granaasen Hadelandsregionen 

Ole Næss Hadelandsregionen 

Jon Eivind Svagård Kongsbergregionen 

Jonas Vårum Olafsen Lillestrøm kommune 

Svein Mygland Oslo kommune - Byrådsavdeling for kultur og næring 

Astrid Landstad Oslo kommune - Klimaetaten 

Ove Gjesdal Ringsaker kommune 

Ingvild Magnus Haraldsen Ringerike kommune 

Guro Nereng Fredrikstad kommune 

 

Fra Sekretariatet i Osloregionen: Målfrid Baik, Mari Strømstad 

Innledningsvis deltok også Bjørn Samseth fra CICERO med faglig innlegg. 

 

 

 



Sak 1: Presentasjon ved Bjørn Samseth – «Energirevolusjonen» 

Bjørn Samseth presenterte hovedbudskapene fra boken Energirevolusjonen og satte 
energidebatten inn i et klima- og samfunnsperspektiv. Han understreket at: 

• Energi er grunnlaget for moderne samfunnsutvikling. 

• Verden står overfor en omfattende energiomstilling drevet av klimaendringer og 
behovet for utslippskutt. 

• Debatten må omfatte både energiproduksjon, energisikkerhet, naturhensyn, 
ressursbruk og energieffektivisering. 

• Alle energiformer har konsekvenser, og det er nødvendig med en mer helhetlig 
tilnærming til energipolitikken. 

• Energieffektivisering må få større oppmerksomhet som alternativ til ensidig fokus 
på ny produksjon. 

I diskusjonen etterpå ble det blant annet tatt opp: 

• balansering av naturhensyn og klimahensyn, 

• betydningen av langsiktig planlegging, 

• energisikkerhet og geopolitikk, 

• behovet for kunnskapsbaserte beslutninger, 

• hvordan regioner og kommuner kan bidra til en langsiktig energiomstilling.  

Det ble avtalt at presentasjonen kan deles med deltakerne 

 

Sak 2: Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Innkalling og dagsorden ble godkjent uten merknader.  

 

Sak 3: Godkjenning av referat fra møte 24. mars 2026 

Referatet ble godkjent uten merknader.  

 

Sak 4: Kjernekraft 

Det ble orientert om hovedpunktene fra webinar om kjernekraft og status for 
høringsinnspill til Kjernekraftutvalgets rapport. 

Hovedpunkter: 



• Webinaret ga et balansert bilde av muligheter og utfordringer knyttet til 
kjernekraft. 

• Sekretariatet anbefaler at Osloregionen ikke tar stilling til for eller mot 
kjernekraftutbygging. 

• Fokus foreslås lagt på overordnede prinsipper:  

o styrking av forskning og kompetanse, 

o utnyttelse av eksisterende fagmiljøer, særlig på Kjeller og i Halden, 

o behov for statlig strategi og tydeligere nasjonal styring, 

o fortsatt satsing på fornybar energi, nettutbygging, energieffektivisering og 
energifleksibilitet. 

Diskusjon: 

• Flere kommuner arbeider med egne høringsuttalelser. 

• Det ble vist til utviklingen i Sverige og mulig utbygging av ny kjernekraft der. 

• Det ble understreket at energisystemet må vurderes i et nordisk perspektiv. 

• Deltakerne anbefalte å dele opptaket fra webinaret bredere i kommunene.  

 

Sak 5: Interreg-prosjektet ORBIFY 

Det ble orientert om at prosjektet nå har fått finansiering etter revidert søknad. 

Formål: 

• Øke kunnskap og forståelse for behovet for ny fornybar energiproduksjon. 

• Utvikle metoder for å styrke lokal involvering og aksept. 

• Utveksle erfaringer mellom norske og svenske kommuner. 

Status: 

• Prosjektperiode fram til juni 2029. 

• Råde kommune deltar som pilotkommune. 

• Prosjektet gjennomføres i samarbeid med Fyrbodal kommunalförbund i Sverige. 

Kraftgruppen uttrykte støtte til prosjektet og ønsket å bidra som faglig ressursgruppe 
underveis.  

 



Sak 6: Regjeringens tiltak for raskere og mer effektiv utbygging av kraft og strømnett 

Det ble orientert om regjeringens forslag til reform for raskere konsesjonsbehandling og 
nettutbygging. 

Viktige elementer: 

• To års frist for NVEs behandling av komplekse saker. 

• Forenkling av konsekvensutredninger. 

• Fjerning av statsforvalterens innsigelsesrett i nett- og vannkraftsaker. 

• Prioritering av kritiske prosjekter. 

• Forenklet behandling av enkelte nettforsterkninger. 

Diskusjon: 

Deltakerne understreket: 

• behovet for raskere nettutbygging, 

• viktigheten av forutsigbare prosesser, 

• at flere av utfordringene oppstår før søknaden når NVE, 

• behov for tydeligere kriterier for hva som skal regnes som prioriterte prosjekter, 

• at Osloregionen bør følge saken tett og bidra aktivt inn i kommende høringer og 
politiske prosesser. 

Sekretariatet vil vurdere videre oppfølging og mulig kunnskapsseminar når lovforslagene 
kommer på høring.  

 

Sak 7: Energieffektivisering som politisk prioritert tema 

Kraftgruppen diskuterte hvordan Osloregionen kan bidra til å løfte energieffektivisering 
høyere på dagsorden. 

Temaer som ble løftet: 

• energieffektivisering i kommunale bygg, 

• energifleksibilitet, 

• energideling i næringsområder, 

• energiberedskap, 

• kunnskapsheving i husholdninger, næringsliv og offentlig sektor, 



• behov for sterkere økonomiske virkemidler gjennom Enova. 

Innspill: 

• Oslo kommune presenterte verktøyet «Energinøkkelen», som viser potensial for 
energibesparelser på bygningsnivå. 

• Det ble etterlyst mer erfaringsdeling mellom kommunene. 

• Flere mente energieffektivisering bør ses som en sentral del av energipolitikken, 
ikke bare som enkeltstående tiltak. 

Det var bred enighet om at kompetansebygging og erfaringsutveksling fortsatt bør 
prioriteres.  

 

Sak 8: Webinarer, seminarer og konferanser 

Kraftgruppen diskuterte aktuelle aktiviteter framover. 

Aktuelle temaer: 

• RMEs veileder for energideling. 

• Energieffektivisering og energifleksibilitet. 

• Oppfølging av regjeringens kraft- og nettpolitikk. 

Sekretariatet undersøker: 

• aktuelle tilbud fra KS, 

• relevante fagmiljøer som kan bidra, 

• mulige webinarer høsten 2026.  

 

Sak 9: Innspill til Handlingsprogram 2027 

Det ble innledet en samtale om prioriteringer i kommende handlingsprogram. 

Følgende temaer ble trukket fram: 

• kompetansedeling mellom kommunene, 

• energiomstilling og enerergiberedskap, 

• videreføring av ORBIFY, 

• webinarer og faglige møteplasser, 

• politisk påvirkning innen energiområdet. 



Innspill kan ettersendes sekretariatet.  

 

Sak 10: Runde rundt bordet 

Det ble gitt orienteringer fra flere regioner: 

Drammensregionen 

• Ny energiutredning er publisert og presentert politisk. 

• Rapporten skal følges opp i kommunene.  

Oslo kommune 

• Regional plan for areal og mobilitet er på høring. 

• Arbeid med ny klimastrategi mot 2040 pågår. 

• Verktøyet «Energinøkkelen» er lansert.  

Hamarregionen 

• Utvikling rundt Heggvin, datasenter, biogass og industriell symbiose. 

• Erfaringer med bruk av overskuddsvarme og behov for ny infrastruktur ble 
presentert.  

Kongsvingerregionen 

• Arbeid med energi- og næringsstrategi pågår. 

• Kartlegging av energisystem og næringsmuligheter er startet.  

Drammen 

• Kartlegging av potensial for solkraft på grå arealer er gjennomført. 

 

Sak 11: Aktuelle høringer 

Følgende høringer ble nevnt: 

• NOU om kjernekraft (frist 8. oktober) 

• Kommende høring om regjeringens kraft- og nettreform 

• Regional plan for areal og mobilitet i Oslo og Akershus 

• Kommuneplanens arealdel for Oslo 

 

Sak 12: Orientering fra sekretariatet 



Rapport fra Thema Consulting Group om framtidig strømforsyning og næringsutvikling 
ble nevnt. Lenke til rapporten sendes ut sammen med referatet.  

 

Sak 13: Eventuelt 

Det ble orientert om Osloregionens fagsamling på Hamar 31. august og 1. september. 

Deltakerne ble oppfordret til: 

• å melde seg på, 

• dele relevante lenker og arrangementer med gruppen, 

• bidra aktivt til kunnskapsdeling mellom regionene.  

 

Møtet ble hevet kl. 12.00 

 


